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Soluciones para mejorar el
confort térmico en casa
habitacién. Clima frio y calido.

La solucién Teket para mejorar el confort térmico en climas frios
consiste en generar un plafén de madera con triplay para crear un
colchén térmico entre el techo existente y la nueva estructura.

La estructura de madera se compone de vigas colocadas a cada

1.20m y soportes transversales a cada 60cm.
Se recomienda

una pendiente
del 15% como
minimo

Lamina
Estructura
de madera
Fajillas de 2"

Vigas
10x10cm

Vigas
10x10cm

Fajillas de 2”

Hojas de Triplay
1.22x2.44m

Altura hasta el nivel
terminado de triplay
para clima frio

y 2.70m en climas
templado y calido seco

Generar un espacio de resistencia a
las condiciones climaticas.

Frio: Vigas de madera 10x10cm
Fajillas de madera 10x5cm
Hojas de triplay 1.22x2.44m

Mejora el confort térmico
Para el clima frio se evitan pérdidas de calor.
Para el clima calido se evitan las ganancias de
calor al promover la ventilacion.

Calor: Celosia de concreto

Colchén térmico. La distancia entre el techo
y el plafén de triplay debera ser de 60cm en
la parte alta del techo y al menos 20cm en
la parte baja del mismo.

Flujo de aire. El aire caliente sube y se escapa
por la celosia

Asesoria técnica gratuita

. +5256 33333222

La solucion Teket para mejorar el confort térmico en climas cilidos
consiste en crear una apertura en la parte superior de muro para
promover la ventilacién por efeco convectivo donde el aire caliente sube
y escapa para mantener fresca la vivienda. Estas aperturas pueden

hacerse con celosias prefabricadas de concreto o barro.
Se recomienda

una pendiente
del 20% como
Lamina inimo

Estructura
metdlica

Perfiles metélicos
2x2”

I 0.35m

Apertura
en la parte superior
del muro

Parte baja del técho

Celosia de
concreto

a info@teket.mx www.teket.mx



